3. ariketa

Osatu taula falta diren datuen bidez (unitate estandarren kopurua, kontsumizio-kopurua eta
-motak eta arriskuak) (Emakumea: 60 kg eta gizona: 70 kg.)

Alkoholemia Faseak EUEak Kontsumizioak
g/l (kop. eta mota)
0.3-0.5 mozkorraldia GIZONEZKOAK
arina UBES konbinatu edo
MAKUMEZKOAK
UBES konbinatu edo

0.5-1 mozkorraldia GIZONEZKOAK
ertaina UBES

konbinatu edo

MAKUMEZKOAK
UBES konbinatu edo

1-2 mozkorraldi GIZONEZKOAK
handia UBES

konbinatu edo
MAKUMEZKOAK
UBES konbinatu edo

0.3-0.5 mozkorraldia GIZONEZKOAK

0soa UBES konbinatu edo
MAKUMEZKOAK
UBES konbinatu edo

3-5 KOMA

>5 HERIOTZA

kana

kana

kana

kana

kana

kana

kana

kana

Ondorioak

errendimendu psikomotorrean kalte arina
argien pertzepzioaren murrizketa
distantzien pertzepzioaren aldaketa
ikusmen-eremuaren gutxitzea (tunel

efektua)

deshinibitzea
euforia arina

ahalmenen neurriz kanpoko balorazioa

errendimendu psikomotorraren narriadura
ertaina

eskuen koordinazioaren asaldura

Argi gorriaren pertzepzioaren narriadura
Erreakzionatzeko denbora areagotzea

Oldarkortasuna eta agresibitatea gidatzean

Hitz egiteko eta mugimenduak

koordinatzeko zailtasunak

Errendimendu psikomotorraren narriadura
larria

Ausarkeriazko gidatzea, arriskua ez
antzemateagatik

Ikusmen-zolitasunaren murrizketa
Periferiako ikusmenaren murrizketa eta
itsualdiagatiko berreskurapenaren
murrizketa

Ikusmen lausoa

Mugimenduen koordinazio falta
Agresibitatea, Gehiegizko euforia
Sedazioa

Goi-ahalmenen kontrola galtzea.

Errendimendu psikomotorraren
narriadura oso larria

Ikusmen oso lausoa
Deskoordinazio larria
Nahasmena

Apatia- eta logura-egoera

Koma
Gidatzeko ezintasuna

Zuzendu
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